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МБУК БГО «Белоярская ЦРБ», 2018 



 

 

Галина Васильевна Олифер (Кочугова) родилась и    жи‐

вёт    в  п.  Белоярский.  Окончила  Баженовскую  среднюю  школу 

№96.  На  внеклассных  занятиях  постигала  законы  стихосложе‐

ния,  но  увлекалась больше математикой.  Училась в Уральском 

государственном  университете.  Стихи  начала    писать  поздно.  

Посещая клуб «Добрые встречи» при районном Доме культуры, 

сочиняла  поздравления  именинникам,  писала  пародии  на     

известные    песни  советского  времени.  С  выходом  на  пенсию 

появилось  больше  свободного  времени.  Стали  рождаться      

стихи. Вдохновителем  поэзии стал любимый поэт С. Есенин, так 

появились  стихи  о  родном  крае,  о  природе,  о  жизни.  В  конце   

90‐х годов начала  печататься в районной газете «Знамя», позже

‐  в газете «Вести  Белоярского района», силами которой в 2005 

году  был  выпущен  небольшим  тиражом  сборник  стихов 

«Между небом и землёй». 
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          Белый Яр 

Солнце летнее нежно и ярко 
На рассвете тихонько встаёт, 
По просторам родной  Белоярки, 

Облака освещая, плывёт. 

 

Где зари разгорается пламя 

После долгих и мягких дождей, 

Там Пышма голубыми глазами 

Смотрит из‐под зелёных бровей. 

 

Тракт Сибирский когда‐то тропою 

Пролегал средь уральских лесов, 

Крутояр величавой красою 

Утомлённых привлёк ходоков. 

 

Годы шли, люди вновь нарождались, 

Постепенно деревня росла. 

Вековые порядки менялись,  

Лишь земля из‐под ног не ушла. 

 

Старожилы  душою не пали, 

Много трудностей перенесли. 

Их потомки подобными стали, 

Лишь немного их переросли. 

 

Так расти, не старей, Белоярка, 

В трудных буднях людей поддержи, 

А на празднике, солнечном, ярком, 

Золотые слова подскажи. 

Края родные 
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     Хлеб всему голова 
 

С детства матери помню слова: 

‐ Хлеб наш насущный ‐  

                                 всему голова! 

 
В годы тяжёлые после войны 

Женщины, дети, старухи 

Труд прилагали к подъему страны 

После военной разрухи. 

Не было хлеба, варили траву 

И колоски собирали. 

Братья, отцы защищали Москву, 

Родину нам отстояли. 

Каждый кусочек был дорог и свят. 

Дружно соседями жили. 

Тесно в квартирах, но ближний был – брат, 

Хлеб добродушно делили. 

Временно в мире была тишина, 

Люди на нивах трудились. 

Стала от ран поправляться страна, 

Новые дети родились… 

Снова повсюду война! Отчего 

Массами гибнут народы?! 

Мир погибает. Страшнее всего  

В мире лишиться свободы. 

Южной стране этой хлеб бы родить, 

Яблоки райского сада, 

Прежде от нечисти освободить 

Землю священную надо. 

Слышу, как звон колокольный, слова: 

‐ Хлеб наш насущный –  

                           всему голова! 



 

7 

          Воспоминания 
 

 

 

 

 

Помню, я была ещё малышкой 

После окончания войны. 

О войне слыхала понаслышке, 

О восстановлении страны. 

И на праздники родные собирали 

Для трапезы скромные столы. 

Все о лихолетьях вспоминали, 

В то же время были веселы. 

Они были молоды, красивы, 

Энергичны, скромны, как всегда. 

И довольны тем, что были живы, 

Позади и горе, и беда. 

Незаметно пролетели годы. 

Уж давно вы в мир ушли иной. 

Так сказалась жизни непогода ‐ 

Долго жить вам, видно, не дано. 

Вы меня простите, папа с мамой, 

Я при жизни не ценила вас, 

Слепота души моей упрямой 

Осенила сердце лишь сейчас. 

Милые, родные, крепко спите. 

Этот холмик – ваш родимый дом. 

Вы к нам никогда не приходите, 

Мы к вам обязательно придем. 
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  Российская берёзонька 

 

 
  Российская берёзонька 

  Раскидиста, кудрява. 

  Стройна ты, словно девушка, 

  Горда и величава. 

  О чём шумишь ты, милая, 

  Листвою пожелтевшею? 

  И отчего, унылая, 

  Грустишь ты, неутешная? 

  Как ты, я одинокая, 

  Ничто меня не радует. 

  Лишь грусть‐тоска жестокая 

  На сердце камнем падает. 

  Приду к тебе, берёзонька, 

  Я на закате солнышка 

  И нежно обниму тебя, 

  Как малого дитёнышка. 

  Под тихий шорох вспомнится 

  Мне, от тоски уставшей, 

  Мелодия любимая: 

  «Клён ты мой опавший…». 

Гармония 
мира и природы  
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                   Время 

 

 
Приходит Время – Осень наступает, 

Леса, поля очистила дожём, 

Богатым урожаем угощает 

И счастье посылает в каждый дом. 

 

Прекрасно осенью Природы засыпанье, 

На зимний отдых отправляется сама. 

С морозным освежающим дыханьем 

Идёт воздушною походкою зима. 

 

Прошлась по лесу, вышла на дорогу, 

Остатки лужиц приступила каблучком 

И видит, что медведь залег в берлогу, 

А заяц побелел и спрятался клубком. 

 

И ели шапки снежные одели, 

Готовясь снова встретить Новый год. 

Сил набирают ветры и метели, 

Взбодрить пытаясь молодой народ. 

 

А время неустанное проходит, 

Часов вращая длинную  спираль, 

И солнце все восходит и заходит, 

Земную жизнь ведёт в  неведомую даль. 
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         Земля живая 

 

 
Вся перепуталась природа: 

Зимой – капель, а летом – холода. 

Синоптикам капризная Погода 

Не подчиняется упорно иногда. 

Порой нас ужасают наводненья, 

Землетрясенья, огненный простор. 

И сила ураганов, бурь волненья 

И в городах лавины снежных гор… 

Сколько ужасов промчалось за три года –  

Лопнуло терпение Земли. 

И не дождалась краса‐Природа –  

Люди к катастрофам привели. 

Миром жить бы в теплых странах юга, 

Где Господь послал им дар Земли. 

Террористской силой друг на друга 

Чёрною войною поползли. 

От снарядов грудью содрогнулась 

Мать‐Земля, горящая в огне. 

Изверженьем вразумить пыталась, 

Охладить лавиной с гор, извне. 

Не уймутся злобные тираны, 

Не поймут коварства дел своих. 

Как болят Земли взрывные раны! 

Наводненье кровь отмоет их.  

Земля живая – матушка родная, 

Живущих в мире грешном не вини, 

Погоду‐дочку в путь благословляя, 

Достойных благочестьем сохрани. 
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               Зимушка 

 
Привыкли зимушку старухой называть, 

Всегда суровая она, как ведьма злая, 

Осмелюсь старую традицию прервать –  

Любимая зима передо мной  иная. 

 

Одета в белую пушистую фату, 

Она на лютую старуху не похожа, 

Легка, словно снежинка на лету,  

Розовощёкая от свежего мороза. 

 

Как много красоты в её судьбе! 

Нет! Русская зима – не бабка стара! 

Она сосредоточила в себе 

Всю юность  нашего земного шара, 

 

Всю молодость, энергию,  успех, 

Всё счастье, радость и улыбки. 

И безмятежный отроческий смех, 

И юных матерей у детской зыбки. 

 

Уйдя под ёлочный зелёный свод, 

Она подарит нам прекрасного младенца, 

И имя ему будет – Новый год. 

В двенадцать застучит младое сердце. 

 

Под взрыв шампанского и бой часов 

Весь мир отпразднует его рожденье, 

Польётся песен звон со всех концов, 

Повсюду ёлки засверкают – загляденье! 

 

Зима нам подарила Новый год, 

Зима рисует красоту лесную, 

Омоет снегом от несчастий и невзгод, 

Люблю я зиму – именно такую! 
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       Зимняя ива 

 
Ивушка, милая, где ты? 

Где тебя треплет ветер? 

Где задувают метели снежные 

Ветви, как девичьи руки нежные? 

Нет, ты не сдвинулась с места. 

Скромна и стройна, как невеста. 

  Осень уходящая 

 
    Осень золотистая 

    Уходить готовится. 

    Отряхнула с гордостью 

    Листьев пестроту, 

    И, накинув бережно 

    Покрывало белое, 

    Почивать отправилась 

    В ночи темноту. 

    Речка не приветлива, 

    Мелкой рябью морщится, 

    Словно зябнет, бедная, 

    Прячась в берегах. 

    Друг‐Туман заботливо 

    Укрывать торопится 

    Одеялом облачным, 

    Словно в небесах. 
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Река жизни 
            Осень жизни 

 
Уходит лето, осень наступает, 

И Осень жизни медленно шагает. 

Собравши урожая летние плоды, 

Мы вспомним юности прекрасные мечты. 

Полсотни лет назад осеннею порою 

Спешили в школу мы веселою гурьбою, 

И красотой встречала нас природа, 

И не смущала слякоть‐непогода. 

Шли годы, мы учились, подрастали, 

О жизненных профессиях мечтали, 

Переживали трудности любые, 

Да потому, что были молодые. 

Как ни была бы молодость прекрасна, 

Как ни казалась старость так ужасна, 

Нам в этой жизни всё же хочется побыть, 

А, значит, и до старости дожить. 

                   *** 

Любви застенчивые звуки 

Умолкли  где‐то в тишине. 

Пишу стихи свои от скуки, 

Когда бывает грустно мне. 

Всё позади уже осталось: 

Работа, радость и печаль. 

Душа в смятении металась –  

Мне больше прошлого не жаль. 
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     Страна Детства  

  
Где отыскать такое средство, 

Чтоб очутиться можно вновь 

В стране оранжевого Детства, 

Где солнце, счастье и любовь? 

 

Там небо вечно голубое, 

И птицы весело поют. 

И сновидение святое 

Зовёт в загадочный уют. 

 

Там оживают чудо‐сказки 

Под изумительный напев, 

Нас самоходные салазки 

Мчат в замок Снежных королев. 

 

Там любопытный Буратино 

Везде сует свой длинный нос, 

Из‐за красавицы Мальвины  

Пьеро пролил немало слёз. 

 

И в жизни всё подобно сказке, 

Лишь тени красок потемней. 

Теперь внучат любимых ласки 

Всего  дороже и милей. 

 

Не отыскать такого средства, 

Не повернуть судьбу назад, 

Страна оранжевого Детства 

Ушла в сиреневый закат. 
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      Благодарю тебя 

 
Благодарю тебя, хороший человек, 

За то, что в этой жизни повстречался. 

В последний миг, как целой жизни век, 

Ты в памяти моей остался.  

Всю доброту души твоей любя, 

Я научусь руководить собою. 

Теперь молиться буду за тебя, 

За всё, что было связано с тобою. 

 

        Рождество  

 

Опустилась ночь над Вифлеемом, 

Засветилась дивная Звезда, 

Совершилось чудо во вселенной, 

Что народ не ведал никогда. 

 

Родился у Девы непорочной 

Сын от Бога, маленький Христос. 

По писанью мудрости восточной 

Миру Он спасение принёс. 

 

Во всём мире ангелы летают, 

Воспевают радостную весть, 

Новой эры календарь листают, 

Славя Господа за всё, что есть. 
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                   Сыну    
                    (исповедь) 

 

Прости за всё, мой милый взрослый сын, 

Возможно, я тебя недолюбила, 

Я дожила до глубины седин, 

И вот теперь душа моя заныла. 

 

Как радостно иметь от вас 

Двух внучек ласковых улыбки, 

Но хочется предупредить сейчас: 

Не повторяйте вы мои ошибки. 

 

Талант свой в ремесло ты превратил, 

Чтоб заработать на существованье, 

Людским страстям себя оборотил, 

А душу обрекая на страданье.  

 

Пока ещё  ты молод и силен, 

Но время быстро  в жизни протекает, 

Не превращай мгновенья в сладкий сон, 

Покуда Бог нас терпит и прощает. 

 

Непонимание средь нас растёт, 

А мысленно всё дальше разделяя, 

Неудержимо время быстрое идет, 

Меня к кончине неизбежно приближая. 

 

Но верю я: мы встретимся с тобой, 

Мне предстоит осилить расстоянья. 

Тебя люблю всем сердцем и душой, 

Пойми меня не ради состраданья. 
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Досталось в жизни много передряг, 

Не моментально гладко всё сложилось, 

Но, всё‐таки, я рада за тебя, 

Что, наконец‐то, жизнь определилась. 

 

Живи на столько, сколько хватит сил, 

Но чересчур не перенапрягайся,  

Растраченное чтоб восстановил, 

В душе порядок навести старайся. 

 

Что я могу ещё тебе сказать? 

Ты взрослый и, увы, меня умнее, 

Добра и счастья в жизни пожелать, 

А вера будет пусть ещё вернее! 

                Мама 

  
Мама – это первое слово младенца, 

Мама – это доброе чистое сердце. 

Мама привела меня в школу учиться, 

Мама научила меня трудиться. 

Мама указала мне в жизни дорогу, 

Мама незаметно направила к Богу. 

Мама неустанно всю жизнь помогала, 

Мама, ты о счастье моём лишь мечтала. 

Мама, для тебя мы обычные дети. 

Мама, ты прекраснее всех на свете! 

Мама! Даже в муках при нашем рожденьи 

С силой воли и благословеньем 

В сердце радость металась упрямо, 

То же слово шептала ты: «МАМА!» 
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                   Дерево жизни  

     
Корни дерева жизни моей прорастать начинали 

В лихолетья политики жизни России родной. 

Деды‐прадеды были гонимы и вновь выживали, 

И остатки живых, разделённые жуткой войной. 

 

Зорька ясная ранней и свежей росой окропила 

Те росточки, что выжили в страшных боях, 

И листочками зелени ветви покрыла, 

Отражаясь лазурью в живительных солнца лучах. 

 

Как в природе бушует порой  непогода: 

И морозы, и зной, и метели, и снова тепло. 

Так и в жизни людской возрожденье родного народа 

Волей Божией было хранимо и снова росло. 

 

Корни рода людского за землю родную держались, 

И деревьев стволы ограждали от бурь и ветров. 

И на ветках цветы расцветали, и дети рождались... 

А родная земля не погибнет вовеки веков. 

 

                     *** 

Хотя стихи не мне ты  

                                 посвятил, 

Но крик моей души к себе ты  

                               обратил. 

Душа тогда стихи лишь сочиняет, 

Когда она больна, когда она 

                               страдает. 
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            Одиночество 

 
От одиночества душа переполнялась 

Лавиной мыслей добрых и худых, 

И понимающему открывалась 

Без лицемерия и хитростей иных. 

Быть может, просто нужно улыбнуться, 

Быть может, нужно просто помолчать. 

На жизнь свою с улыбкой оглянуться, 

И за свои ошибки отвечать. 

Теперь я перед сыном, как ребенок. 

Я кидаюсь, мечусь туда, сюда. 

Выхаживала я его с пеленок.  

Теперь умнее он, а я – дитя. 

Что делать в жизни мне теперь? Не знаю. 

И признаю свой старческий склероз. 

Остаток своей жизни коротаю 

И заливаю морем горьких слёз… 

             О жизни 

 
Живи и радуйся тому, что есть. 

У прошлого стыда не перечесть. 

Вперёд не рвись  в неведомых мечтах, 

Там неизвестность – бесконечный страх. 

 

Пока есть силы – очищай себя 

С надеждой милой, ближнего любя. 

Когда наступит жизни этой срок, 

В свою обитель примет тебя Бог. 
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      О первой любви  

 
С тобой мы не дружили никогда 

И не встречались где‐то тайно, 

Но с болью вспоминала я всегда, 

Когда тебя я видела случайно. 

Мне слышен голос юношеский твой. 

Он звонкий был, ещё не возмужавший. 

Я, школьница, наивною душой 

Тобою грезила, еще любви не знавшей. 

Тебя я взрослым и представить не могу, 

Я голос твой теперь совсем не знаю. 

Воспоминанья детства в сердце берегу, 

И о любви своей с любовью вспоминаю. 

                      *** 

Жизнь наша, как горящая свеча –  

Чем ярче, тем быстрее она тает. 

Держись Звезды Рождественской луча, 

Пусть он дорогу жизни освещает. 
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Надежда,  Вера,  Любовь 
 

Весна, любовь и красота –  

Неудержимая мечта 

Взлетает  в небо, словно птица, 

И в бесконечность устремится. 
 

А сердце молодое рвется 

И ждет того, кто отзовётся, 

Влюблённостью питает кровь, 

Имея в сердце лишь «Любовь». 
 

Цветы, гулянье, теплый вечер 

И романтические встречи, 

Подарки, нежные слова –  

От них кружится голова. 
 

Неважно всё, что было прежде. 

Есть лишь любовь, но нет надежды. 

А сердцем вывод сделан вновь: 

Влюблённость – это не любовь! 
 

Открыта сердцу атмосфера: 

Любовь, Надежда или Вера? 

Что выбрать и с чего начать? 

Любить, надеяться, мечтать? 
 

Для выбора открыты двери –  

Сначала нужно просто верить. 

Забыть плохое, всё простя, 

Как любит мать своё дитя. 
 

С любимым рядом просто жить, 

Как горе,  радость с ним делить. 

И лишних слов не говорить… 
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       Бес лукавый 
 

Бес лукавый мною овладел 

И язык мой путал, как хотел. 

Я сама, не зная отчего, 

Наболтала много не того, 

Не владею мыслями сама, 

Не хватает разума‐ума, 

Боже, помоги, меня спаси, 

Огненные страсти угаси, 

Вырви из меня бесовый пир, 

Подари мне благодатный мир. 

                       *** 

Любовь живёт, не зная скуки, 

Любви вершина высока, 

А вместе с ней взрослеют внуки –  

И жизнь продлится на века. 

                       ***   
Ты не грусти о том, что будешь стар, 

Склони перед всем, что было, голову седую. 

И сохрани в себе великий дар: 

Свой ясный ум и душу молодую. 

     Памяти Есенина 
 

Осталась у меня одна любовь, 

Порхает в воздухе прохладной сени. 

Неразделенная утопия волнует кровь –  

Любовь заочная ‐ Сергей Есенин. 
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                 Река жизни 

 
Жизнь людская течёт по земле, как Река. 

Как в природе, начало берёт с ручейка. 

Вот по камушкам прыгает детства Ручей, 

Морщит нос конопатый от солнца лучей. 

 

Вдруг притих в тишине средь зеленой травы, 

Собирает венок из цветов и листвы. 

Подрастает, подпитанный встречным ключом, 

И сливается в жизни с таким же Ручьём. 

 

Жизнь‐Река потекла средь полей и лесов, 

Городов, деревень и цветущих садов, 

Отражаясь зеркальной лазурью небес, 

Расчесал изумрудные  волосы лес. 

 

Солнце, облаком белым прикрыв красоту, 

Окунулось в реке, освежив чистоту. 

И теперь уже юная Жизни Река 

Подступает к обрыву, взглянув свысока. 

 

И, влекомая страстью, с притоком другим  

Водопадом бросается с горных вершин, 

Несмотря, что о камни побила бока, 

Не сдалась, не расплакалась Жизни Река. 

 

А тихонько пошла омывать лес и луг, 

На пути повстречала таких же подруг, 

Собрались они вместе в один хоровод 

И вплеснулись в пучину морских вечных вод. 

 

По ухабам земным течет Жизни Река, 

По законам небесным уносит в века. 
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Что  делать? Жизнь идёт вперёд  

 
   Что же делать? Жизнь идёт вперёд, 

   Кому какой она досталась. 

   Живёт и наслаждается народ, 

   И неизбежно наступает старость. 

 

   Всё было в жизни: радость и печаль, 

   Стремились к лучшему, детей растили… 

   Утихло всё, но прошлого не жаль, 

   А хочется, чтоб дети дружно жили. 

 

   Уходит время, быстро жизнь идёт –  

   И в измерение четвёртое стремится. 

   Душа очистится от зла и не умрёт, 

   Лишь в бесконечность устремится. 
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