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                                                                    Вечный подвиг, он вам по плечу, 

                                                               Ваши руки бессонны и святы. 

                                                               Низко вам поклониться хочу, 

                                                    Люди в белых халатах. 

                                                                                              (В. Трошин) 

 

Работа медицинского работника была почётна и уважаема во все времена.  

Во имя добра и милосердия они  и сейчас по первому зову приходят  на 

помощь, помогают избавлять от недугов, дарят надежду людям. 

В эту профессию идут смелые люди, даже в некоторой  мере отчаянные. 

Ещё бы, всю свою жизнь подчинить служению людям, помогать в любое время 

дня и ночи, в будни и праздники! Приёмы, обходы, ночные дежурства – свою, 

порой круглосуточную вахту несут люди в белых халатах.  

Одна из заповедей Гиппократа гласит: «Жизнь пациента – есть важнейшая 

ценность для врача. Ради спасения чьей-то жизни целитель обязан употребить 

всё своё время и весь свой опыт…»  Можно не сомневаться, что наши 

замечательные врачи, о которых пойдёт речь, не просто знали все заповеди 

Гиппократа, но и неукоснительно следовали им в своей незаменимой 

профессии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Большое сердце, отданное людям. 

Юрий Владимирович Ельшин. 

 

                                                                       Хирург – по призванию. 

                                                                       Депутат – по избранию. 

                                                                       Человек, о котором слагали легенды. 

                                                                       Человек, которому многие благодарны 

                                                                       за спасённые людские жизни. 

                                                                       Человек, которого любили все  

                                                                        в далёком уральском посёлке. 

 

Человека судят не по словам, а по делам его.  Юрия Владимировича 

Ельшина не нужно было никому  представлять. Каждому в районе было 

известно имя заведующего хирургическим отделением, ведущего хирурга 

центральной районной больницы. Каждый, так или 

иначе, соприкасался с ним: от чьих-то  семей он отвёл 

беду, кому-то помог вернуться к нормальной жизни. 

Ю.В. Ельшину обязаны здоровьем и даже самой 

жизнью сотни жителей района.                                              

Ельшин – это личность. Сочетание большого 

таланта, большого труда и бескорыстной любви к 

людям. 

Юрий Владимирович родился в 1939 году в г. 

Тавда. Закончил Пышминскую среднюю школу. Его 

всегда интересовало всё живое, мучила загадка живого 

организма. Хотелось узнать, как он устроен, почему 

живёт. Ещё в школе любил анатомию, биологию. А 

окончательное решение стать врачом пришло уже после 

службы в армии. Тогда и поступил в Свердловский 

медицинский институт.  

После окончания института один год работал хирургом в Свердловске, а в 

1969 году вернулся в Пышму. Человек должен быть там, где он больше всего 

нужен. И это прекрасно понимал сельский хирург.  

У него были золотые руки и огромное обаяние. Когда он входил в палату, 

от его улыбки вся палата светилась, все преображались, тянулись к нему, как 

будто никто и не болел. Он прикасался к телу, и больные чувствовали не боль, а 

теплоту и ласку его рук. Для каждого он находил слово, со всеми шутил, а ведь 

такое обращение врача лечит  лучше, чем лекарство. Побыв некоторое время 

среди больных, можно было узнать о нём столько доброго, порой невероятного, 

похожего на сказку, на волшебство. 

Ольгу Николаевну Кремлёву (учителя, режиссёра народного театра, 

Почётного гражданин Пышмы) жители настойчиво просили написать о Ю.В. 



Ельшине, но она долго раздумывала. Найдутся ли такие слова, чтобы  

рассказать об этом человек? Сумеет  ли выразить всё, что нужно, 

поблагодарить за всё сделанное.  

Ольга Николаевна захотела увидеть его «за кадром», в момент операции. 

Долго добивалась согласия от хирурга, и вот, наконец, он назначил ей день. 

«Трудно передать моё чувство. Никогда не волновалась так даже перед 

выходом на сцену. Ведь мне предстоит видеть возвращение жизни человеку!    

Я пришла значительно раньше назначенного времени и, находясь в окружении 

отдыхающих больных, слушала разговоры, которые были только о Ельшине. 

– Это ещё что!– сказал пожилой мужчина, – как-то привезли старика, едва 

живого, почти не шевелился. Позвали Ельшина, тот посмотрел, принял его. И 

что вы думаете!? Ожил ведь старик! Ушёл из больницы на своих ногах! 

– Мы не знаем, когда он спит, когда ест, – говорит молодая девушка, – у него 

нет выходных. 

– Вся моя семья прошла через его руки, – говорит её соседка. 

Вспоминается разговор с одной женщиной из города Талица, которая 

спросила меня: «Это у вас там, в Пышме такой хирург, о котором прямо 

легенды ходят?» 

– У нас – ответила я с гордостью. 

 

И вот я поступаю в распоряжение старшей сестры хирургического 

отделения. Мне предлагают халат, больничные туфли, платок на голову и 

маску. Показали место, где буду находиться.  Три девушки в белых халатах 

внесли двухлетнюю девочку и, положили на стол. Включен сильный верхний 

свет и вот входит он – доктор Ельшин, от которого сейчас зависит жизнь этой 

девочки. Теперь его не узнать. В глазах появилось что-то совсем незнакомое 

мне. А сильные руки, затянутые в тонкие перчатки, изящны, похожи на руки 

музыканта. Девушки лёгкими движениями подавали то одно, то другое, пальцы 

хирурга как бы перебирая струны музыкального инструмента, были 

необыкновенно ловки и быстры, и вот уже наложение швов: один, другой, 

третий, обрезаются концы нитей. На рану накладывают специальный бинт, рана 

закрывается. Девочку уносят. У неё был врождённый дефект, который при 

случае мог бы стоить ей жизни. Теперь она спасена. А через несколько дней 

уже побежит. 

Борьба за жизнь человека закончена. Юрий Владимирович сдёргивает 

маску, снимает перчатки и халат. Но что это? Он неузнаваем. Как эти несколько 

минут изменили его лицо! Какого напряжения духовных и физических сил 

стоит ему каждая операция! А если несколько операций в день? А ведь у него 

такое бывает. Но вот он уже, улыбаясь, говорит: «Теперь ребёнок будет 

нормальный  и будет жить». Усталость и напряжённость компенсируются 

большой радостью хирурга, и я радуюсь вместе с ним всему окружающему, 

даже тому, что на улице идёт дождь». 



Нет, наверное, таких слов, чтобы отблагодарить человека, вновь 

подарившего жизнь: возможность  видеть окружающий мир, небо, солнце. 

Недаром в отзывах о нём встречается слово – спаситель.  

Юрий Владимирович говорил: «Когда я вижу, 

что человек будет жить, я бесконечно счастлив». В 

таком труде не может быть холодного расчёта. 

Дарить людям жизнь – это счастье. Юрий 

Владимирович был счастлив. Талант не ищет покоя 

и отдыха. Он всегда в пути, в труде, в борьбе. 

«Каждый человек должен делать своё дело со всей 

энергией, со всеми способностями, которыми он 

обладает». Эти слова великого Горького полностью 

оправданы трудом Ю.В. Ельшина. 

А какой невероятной волей он обладал! Что 

стоило ему держаться спокойным в любой обстановке. Выбирать решение, 

когда время исчисляется минутами или секундами, вставать в любое время 

ночи, когда уже нет сил от навалившейся усталости, но надо спасать человека, а 

время не ждёт.  

Личное обаяние Юрия Владимировича было огромным и хотелось 

беспрекословно подчиняться этому человеку. Таким обаянием должен обладать 

каждый врач, не отпугивать, а вселять глубокую веру в избавление от недуга. 

Поражала и простота его в обращении с  людьми. Его мог  любой остановить и 

заговорить с ним, как со своим близким. Становится понятно, почему с такой 

глубокой верой люди шли на операцию. Авторитет его был огромен и 

непререкаем, обаяние –  бесконечным, мужество – безграничным. Он был 

специалистом высшей категории и человеком такой же нравственности. И при 

этом, доступен всем. 

Юрий Владимирович  любил нас, он жалел нас, он освобождал нас от 

жестоко мучивших недугов. Возвращал в жизнь, в этот созданный богом 

удивительный чудный мир. Всё делал для того, чтобы спасти  человека, даже 

собственную кровь переливал  больным. Своей главной целью в жизни считал 

лишь одно – помочь больному человеку быть здоровым. И не признавал 

большей радости, чем видеть исцелённого им человека живым, здоровым, в 

кругу семьи. 

Работа хирурга не располагает к веселью. Он переживал боль и больных, и 

близких. Но при встрече со своими пациентами его глаза лучились добротой и 

лукавством. 

– Что смеётесь, Юрий Владимирович?                                                                                

– Смешно ходила на костылях. 

Больные ценили Ельшина за его любовь, чуткость к ним, и это не зависит 

ни от их возраста, ни от их положения. Основное качество гуманности – 

человечность – заложено было в нём глубоко. Поэтому в палатах больные 

всегда ждали его, а потом, довольные, смотрели ему вслед.  

В хирургическом отделении, которым он заведовал, больные чувствовали 

себя легко и свободно. Хирург – как старший уважаемый друг. И он был тут, 



как дома. Почти не уходит. Работал и днём и ночью. Даже в отпуске врач не 

мог отдыхать, не навестив их.  Душевная теплота и какая-то потребность не 

проходить  мимо заставляли его через день-два подниматься на третий этаж к 

своим тяжелобольным, а умением укреплять дух и настроение больного – 

помогать им. И где бы Юрий Владимирович  ни был, он знал всё о своих 

больных. 

Однажды, когда разговор зашёл о желаниях человека, Ельшин  сказал: «А 

мне всю жизнь хочется одного – выспаться!» В этой шутке есть доля правды. 

Не зря же каждый раз больные спрашивали   у него: «А когда вы спите? Вы 

ведь всё время здесь?!» Ответ всегда  был один: «Как все!» 

Взаимоотношения Юрия Владимировича  с больными являлись примером 

для молодых работников отделения, и они это отмечали в своем руководителе. 

Высоко ценили его, как хирурга и как человека операционные сестры: «Он не 

меняется с годами, с ним легко оперировать. Душевный. Всегда с ним можно 

быть откровенной». В хирургическом отделении был полный порядок и 

идеальная чистота. 

Юрий Владимирович был сторонником всего нового. По его инициативе 

была в своё время приобретена сложная наркозная аппаратур. Больше стал 

выбор обезболивающих средств. Под  руководством Юрия Владимировича в 

непростых условиях районной больницы хирурги делали  сложные операции, 

которые ранее не выполнялись: на желудке, печени, желчном пузыре, сосудах 

нижних конечностей, на костях (с введением новых способов соединения).  

Осваивали все виды реанимации (оживления) тканей. Применяли новые 

диагностические методы исследования. Коллектив не стоял на месте – и это 

очень ценно. Именно при нём появился в больнице анестезиолог.  

Работал коллектив  и по предупреждению травматизма и по пропаганде 

медицинских знаний. Хирурги читали лекции в СПТУ 2, для фельдшеров 

района, проводили беседы с больными в стационаре. 

Врач не имеет права не обогащать свои познания. Поэтому Ю. В. Ельшин 

много читал специальной литературы, обменивался  ею  с врачами.  

В одном из  интервью в районной газете на вопрос: считаете ли вы себя 

удачливым, он ответил: «Да, считаю. Я не ошибся в своём выборе, а это очень 

важно – вовремя найти себя. Если бы можно было начать всё с начала, никогда 

ничего бы не изменил. В профессии не разочарован. Ни в чём не раскаиваюсь». 

У него не всё ладно было с сердцем, лёгкими. Но сразу из-под капельницы 

он уходил в операционную. 

И ведь  мы, вроде бы так любившие его, не жалели Юрия Владимировича. 

Бессовестно пользовались его профессиональными услугами, приводили к нему 

детей, родственников, знакомых, детей знакомых. Писали в другие города и 

веси, вот, дескать, какой человек у нас, а  ещё приезжали люди специально на 

приём к Ельшину.  

В 1990 году земляки доверили ему представлять их интересы на 

российском уровне и выбрали депутатом Верховного Совет РСФСР. Вот что 

писали о нём жители, как о кандидате: «Ю.В.  Ельшина отличают  высокие 

профессиональные и личностные качества, ему присущи гуманность и 



благородство, самоотверженность, сострадание ко всем людям независимо  от 

их должности и звания. Он  не обидит ни старого, ни  малого, всех покоряет 

своим обаянием и добротой, ему чужды чванство и эгоизм. Считаю, что Юрий  

Владимирович – самый достойный кандидат и призываю всех отдать за него  

свой голос в день выборов».  

Работая в правительстве, он также сжигал себя в труде. Потому что по-

другому не умел, и не мог. Один, оторванный от Пышмы, от её лесов, лугов и 

болот, которые так любил… Не удивительно, что он так рано умер… Ему не 

исполнилось даже шестидесяти. 

Кому пришло в голову выбрать его в Думу? Но вряд ли кто голосовал 

против, потому что видели  в нём олицетворение справедливости. 

Да, Юрий Владимирович Ельшин   был не просто врач по записи в 

дипломе, он был врачеватель в самом высшем понимании этого слова. 

 

Звания и награды 

 

Звание «Заслуженный врач РСФСР» 

Орден «Знак почёта» 

Медаль «Ветеран Труда» 

Знак «Отличник здравоохранения» 

Множество грамот разного уровня 
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За всех душа болела. 

Альбина Георгиевна Загудаева. 

Альбина Георгиевна Загудаева  отдала  врачебной работе в Пышминской 

районной больнице  47 лет. Постоянная готовность прийти на помощь – 

жизненным кредо Альбины Георгиевной. 

В её трудовой книжке всего одна запись  – «принята 

на работу в должности врача-терапевта». У А.Г. 

Загудаевой лечились три поколения жителей 

Пышминского  района, а к её советам прислушивались и 

молодые, и уже опытные коллеги. 

Альбина Загудаева (Доброховская) родилась в 

небольшом селе Изобильное Ставропольского края. 

Учёба в школе, которую она окончила с золотой 

медалью, давалась легко. Склонность у Альбины была к 

самым разным предметам. Может, поэтому она 

окончила  в своё время курсы прикладной математики 

при МГУ. Болезнь во время учёбы и определила её 

дальнейший путь. Увидев труд медработников, она  

захотела стать врачом. Любовь к медицине пересилила любовь к математике. 

В 1959 году Альбина Георгиевна с отличием окончила Кубанский 

медицинский институт и попросила направить её в самую глухую местность, 

туда,  где нет хорошего медобслуживания. На Чукотку распределения не было, 

самым отдалённым от Краснодара местом, где  в тот момент требовался врач-

терапевт, оказалась Пышма. 

Отправляя внучку в далёкий край, бабушка напутствовала: «Работай, Аля, 

хорошо. Если ты будешь работать плохо, я буду плакать». И Аля работала на 

совесть. В Пышминскую больницу она сначала была принята на должность  

врача-невропатолога. В 60-е годы ещё не было системы ургентства, и она 

оставалась с тяжелобольными на ночь, чтобы вести наблюдение. Много лет 

А.Г. Загудаева заведовала терапевтическим отделением Пышминской ЦРБ, 

работала с подростками, призывниками, лечила коллег-медиков, последние 

годы работала онкологом. Работала с полной отдачей, самопожертвованием и 

исключительной добросовестностью. Каждый день приходили к ней «простые» 

люди, для всех находила она время. 

Много читала, знала всё самое передовое, знакомилась с новыми 

лекарственными препаратами, осваивала новые методы лечения. Отличный 

диагност, опытный врач, замечательный человек, Альбина Георгиевна всегда 

была готова прийти на помощь, пользовалась непререкаемым авторитетом у 

больных и коллег.  

Наверное, нет в районе человека, который хоть однажды не лечился у А. Г. 

Загудаевой  и не был с ней знаком. Очень много у неё пациентов, которые 

благодарны своему Доктору и по сей день, ибо это был врач от Бога. 

Вот что говорили о ней коллеги-врачи. 



Ольга Васильевна  Васина, врач-гинеколог, заместитель главного врача: «Я как 

приехала в Пышму молодым специалистом в 1979 году, и, пока не освоилась и 

нарабатывала опыт, обращалась за советом к Альбине Георгиевне. Она была 

отличным диагностом. Тогда не было УЗИ, но ей подобные методы 

диагностики и не были нужны. После беседы с 

пациентом и осмотра она легко определяла, 

где, что и как болит». 

Поддерживает мнение Ольги Васильевны 

и ещё один заместитель главврача районной 

больницы Татьяна Ивановна  Кулиева. Ей тоже 

посчастливилось поработать с А. Г. Загудаевой. 

– Она никому никогда не отказывала в 

помощи. Много читала, следила за всеми 

новинками. На дополнительную учёбу не 

ездила, а медицинские знания у неё всегда были самые современные. 

Альбина Георгиевна жила своим делом, и это отмечают все – родные, 

коллеги, пациенты. У каждого больного она знала не только историю болезни, 

но и  историю жизни. Глубоко переживала за всех. Вкладывая в работу все 

силы, она тем самым заслужила искреннюю любовь и оставила о себе добрую 

память. 

 

Звания и награды: 
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Главный педиатр района. 

Татьяна Ивановна Кулиева 

Татьяна Ивановна Кулиева – коренная жительница 

района. За её плечами 45 лет работы в Пышминской  

районной больнице. Её с полным правом можно назвать 

самым главным педиатром в районе. Она отличник 

здравоохранения РФ, заместитель главврача ЦРБ по 

детству и родовспоможению и врач-педиатр родильного 

отделения. 

Родители Татьяны Ивановны  были медиками, папа – 

военный фельдшер, мама  проработала всю жизнь 

акушеркой. Неудивительно, что выбор профессиональной 

судьбы  их дочери  был чем-то самим собой 

разумеющимся. С детства знала, что будет врачом. После окончания школы в 

1966 году сразу поступила в Свердловский государственный медицинский 

институт на педиатрический факультет. Училась в институте легко. 

В 1983 году окончила вуз и сразу приехала в Пышминскую ЦРБ. Трудовую 

деятельность начинала участковым педиатром. Рядом были настоящие учителя: 

Врачи. Немного поработав участковым, из амбулаторного звена перешла в 

стационар детского соматического отделения. 

Помотало её по больнице во всех специальностях. Очень хотелось ей быть 

инфекционистом, ездила на различные учёбы и курсы – и по эндокринологии и 

по гемотрансфузиологии. Всё это  ей впоследствии пригодилось в работе. 

25 лет педиатру пришлось работать неонатологом – специалистом по 

новорожденным.  – Я очень боялась, думала, для меня  это окажется высшей 

математикой.   

До Татьяны Ивановны  неонатологом работала  Г. Н.  Лебедева, она вышла 

замуж и уехала. И Кулиеву в одночасье поставили перед фактом: завтра идёшь 

в роддом. Боялась, ведь ответственность за две жизни. Но прикипела к  этой 

работе. Рождение ребёнка – радость не только для новоявленной мамы, но и 

для врачей.  

Почти 10 лет Татьяна Ивановна была заместителем главного врача по 

детству и родовспоможению, по экспертизе и временной нетрудоспособности. 

Занималась клинико-экспертной работой, экспертизой качества в больнице, 

врачебной комиссией, но из педиатрии не ушла – продолжала работать как 

врач-педиатр.  

Татьяна Ивановна рада, что из всех направлений в медицине выбрала 

педиатрию. Дети никогда не обманут: если болит, так болит. Видеть здорового 

улыбающегося ребёнка после правильного лечения – настоящее счастье, и в 

этом Т.И. Кулиева черпает силы. А как больно ей видеть детей, родители 

которых безответственно подходят к уходу за своими детьми. Несколько лет 

Татьяна Ивановна состояла в Комиссии по делам несовершеннолетних и 

видела, сколько женщин позволяют употреблять алкоголь, имея маленьких 



детей. Приходилось подолгу разговаривать с родителями, чтобы они 

одумались, ведь ребёнок – самое главное в жизни. 

«С годами не проходит чувство тревоги за тех 

больных детей, которых привозят в больницу. Это 

всегда стрессовая ситуация. К детской боли 

привыкнуть нельзя. Пока малышу не станет лучше, в 

голове всё время прокручиваешь – а всё ли ты сделала 

правильно? Даже если ухожу домой, мысли о тяжело 

больных детях не оставляют меня. Вечером 

обязательно звоню в отделение, чтобы узнать, как себя 

чувствуют малыши». 

– До слёз поразил один мальчишка со сложным 

пороком сердца, – рассказывает педиатр. – Такое 

хорошее стихотворение мне принёс, написанное им 

самим. Так его и храню до сих пор. 

Педиатр с большим стажем вместе со всем районом тяжело переживала 

закрытие роддома. Но как специалист убеждена – появление перинатальных 

центров, оснащённых по последнему слову техники, возможность пройти 

скрининг – благо для женщины, готовящейся стать мамой. Уровень смертности 

понизился, недоношенных детей, которые не выживали в небольших районных 

роддомах, сегодня выхаживают.  

Конечно, много проблем, трудностей, но положительных моментов в 

работе всё же больше, как и благодарных, терпеливых пациентов. 

Сложную мамину работу видели и понимали оба сына Татьяны Ивановны  

– Олег и Илья, но медиками они не стали, закончили другие вузы. Сыновья 

подарили ей трёх внуков. Кто знает, может, они продолжат медицинскую 

династию? 

У главного районного педиатра – множество Почётных грамот разного 

уровня. Т. И. Кулиева награждена знаком «Отличник здравоохранения», 

ветеран труда. 

Каждый день  у ней расписан по минутам. Но никогда не возникало  

желания оставить профессию. Ни разу не пожалела о своём выборе. В другом 

месте она нигде себя не представляла.  

Не представляют Пышминскую больницу без вежливого, скромного и 

приветливого врача и её благодарные пациенты. А значит, высшая математика, 

которой поначалу казалась Татьяне Ивановне  работа, сдана ей на «отлично». 
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Жители района гордятся, что  в нашей Районной больнице работали и работают 

преданные избранной профессии специалисты, верные клятве Гиппократа. И 

хоть со времен Гиппократа прошло уже две с половиной тысячи лет, но все 

лучшие медицинские традиции сохранились и по сей день: приходить на 

помощь в самые трудные минуты, совершать невозможное, проявлять 

сострадание к чужой боли, брать  на себя ответственность за жизнь и здоровье 

пациентов.  

Низкий им поклон и безмерная благодарность. 

 

Больничный городок Пышмы. 

 


