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Студию современного танца «Автограф» 13 лет назад организовала известный в Полевском хореограф Светлана Михайловна Глинских. Более семи лет коллективом руководит её воспитанница - выпускница факультета современного танца Гуманитарного университета Анна Добрынина, педагог дополнительного образования высшей квалификационной категории. Кроме того, при студии успешно развивается коллектив-спутник - детская хореографическая студия «Джазята». Сегодня эти два коллектива объединяют более 130 детей в возрасте от 5 до IS лет, 67 из них занимаются в «Автографе».

- Поскольку я окончила факультет современного танца, основное направление, в котором работаю, это контемпора-ри (contemporary dance). Мы из эстрады перешли в современное направление танца, - говорит Анна Сергеевна. - Помимо меня с детьми занимается моя выпускница Анастасия Катаева. Она помогает мне с «Джазятами» и второй год работает с девочками из «Автографа», параллельно успевает учиться - получает профессию хореографа. Каждый наш номер - это не просто танец, это мини-театральная постановка. Сюжет, идея, мысль, которая должна тронуть зрителя, - это основа стиля контемпорари. Восприятие данного стиля во многом зависит от того, насколько ты начитан, насколько у тебя развито ассоциативное мышление, насколько ты эмоционален. С другой стороны, современный танец не нужно стремиться понять - его нужно принять, проникнуться к нему душой.
Перед каждой постановкой Анна Сергеевна старается донести мысль, идею танца до своих учеников, максимально передать им глубину замысла. Глядя на то, как танцуют ребята, понимаешь, насколько они на одной волне со своим наставником, как иногда без слов, при помощи одних взглядов происходит творческий диалог.

Педагог Анна Добрынина влюблена в танец с детства, незадолго до окончания школы твёрдо решила, что свяжет свою жизнь с хореографией.

- Родилась и выросла в семье, где особенно никто не интересовался искусством танца: мама у меня бухгалтер, папа всю жизнь проработал на Полевском криолитовом заводе... К концу 11 класса у меня не оставалось сомнений, где я буду учиться дальше. Интернета тогда не было; слава Богу, мой учитель Светлана Михайловна Глинских рассказана, где можно получить образование хореографа. А мама хотела, чтобы я выучилась на бухгалтера, пошла по её стопам. Я послушно посидела на собрании группы для подготовки к поступлению в СИНХ на факультет «бухгалтерский учёт и аудит», прослушала информацию (смеётся), на выходе объявила, что буду заниматься танцами. Мама поняла, что изменить моё решение невозможно.

После окончания университета Анна Сергеевна на протяжении восьми лет работала в Городском дворце творчества детей и молодёжи в Екатеринбурге, но приняла решение вернуться в Полев-ской и трудиться в родном городе.

- Сложно сказать, где проще и лучше работать, - в небольшом городке или в мегаполисе... Если всецело отдавать себя профессии, то реализовать себя, чувствовать себя востребованной можно хоть где. Могу в село поехать, и там тоже всё будет, - воодушевлённо говорит педагог. - Когда «Автограф», скажем так, поменял место жительства (из Детской школы искусств переместился Центр развития творчества имени П.П. Бажова), со мной перешли семь моих учениц. На сегодня, спустя пять лет, у меня занимается более 130 детей. Родители видят, что дети развиваются, растёт их мастерство, мы добиваемся высоких результатов, выступая на всевозможных конкурсах и фестивалях по всей стране и за её пределами. На конкурсах нас сопровождают родители учеников, многие постоянно ездят с нами. Они видят уровень конкурсантов, сравнивают «Автограф» с другими коллективами, а в Свердловской области очень много детских коллективов современного танца. Родители понимают,  что мы одни из лучших.

Сегодня воспитанники студии являются многократными лауреатами городских, областных и международных фестивалей и конкурсов - в России, а также за её пределами (Прага, Астана, Москва, Сочи, Санкт-Петербург, Казань, Уфа, Омск, Екатеринбург и область). Они обладатели Гран-при V Международного многожанрового конкурса-фестиваля «На крыльях мечты» (2019), XXV Международного фестиваля-конкурса народного творчества и ремёсел «Краски народов мира» (2013), XIX Регионального телевизионного конкурса талантов «Я - суперзвезда!» (2018), а также Городского конкурса «Танцевальный серпантин» (2015). Выпускники студии становились лауреатами премии Попечительского совета ПГО. В этом году студия «Автограф» удостоена премии Попечительского совета ПГО в номинации «Творчески одарённый коллектив». Финансовую помошь в осуществлении творческих планов коллектива, в организации поездок на фестивали и конкурсы оказывают предприниматели Полевского, руководители крупных предприятий, ну и конечно, родители учеников.

Стоит отметить, что прийти заниматься в «Автограф» может любой желающий, нет никаких строгих отборов, главный критерий - желание ребёнка заниматься.

- Я люблю, когда дети в классе работают, не ищут момента для отдыха на занятии, а выкладываются по полной. Могу себя назвать строгим педагогом не только по отношению к ученикам, но в первую очередь по отношению к себе - посещаю мастер-классы, прохожу курсы повышения квалификации, - говорит Добрынина. - Повторю, главное - желание ребёнка танцевать.
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