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От составителей:
В Год педагога и наставника нам захотелось обратить внимание на профессию
спортивного тренера. Роль тренера, наставника в судьбе спортсмена невозможно
переоценить. Под его влиянием формируются не только спортивные, но и
личностные качества воспитанников. Тренер-педагог является, как правило,
авторитетом и образцом подражания для спортсменов. Они вместе испытывают и
радость побед, и горечь поражений. И когда занявший призовое место воспитанник
стоит на пьедестале, тренер заслуженно испытывает чувство гордости. Ведь успех
наставника – в победах его учеников.

В Нижнем Тагиле развитию спорта всегда придавалось большое значение. В городе
функционирует обширная сеть детско-юношеских спортивных школ, работают
бассейны, стадионы и другие спортивные объекты. Широко известны за пределами
города баскетбольный клуб «Старый соболь», волейбольная команда «Уралочка
НТМК», хоккейный клуб «Спутник».



Настоящей кузницей чемпионов
считается нижнетагильская школа
гребного слалома, создатели которой
– супруги, тренеры Владимир
Кайгородов и Татьяна Халтурина.
Дело Кайгородовых продолжает их
дочь – заслуженный мастер спорта
Ольга Гвоздева, ныне главный тренер
сборной Свердловской области по
гребному слалому. А внуки
основателей школы гребного
слалома являются действующими
спортсменами и также достигли
значительных успехов в этом виде
спорта. Предлагаем вашему
вниманию проект, посвященный
замечательной династии тагильских
тренеров.

Источник фото: Федерация гребного слалома России. –
URL: https://goo.su/Z51Lu

https://goo.su/Z51Lu


Гребной слалом - олимпийский вид спорта, суть которого заключается в

прохождении на байдарках и каноэ участков горной реки либо бурной воды с
естественными и искусственными препятствиями на время. В программу
Олимпийских игр гребной слалом был включен в 1972 г. на олимпиаде в Мюнхене. В
СССР появление гребного слалома берет свое начало с 1971 года, когда после
проведения всесоюзных соревнований была сформирована сборная страны.

В современной России уровень
спортсменов-слаломистов очень
высок. Российские атлеты входят в
десятку сильнейших на европейских
и международных первенствах. В
2007 году была создана Федерация
гребного слалома России, первым
президентом которой стал министр
иностранных дел РФ Сергей Лавров.
С 2010 года Сергей Викторович
возглавляет Попечительский совет
Федерации. Источник фото: Федерация гребного слалома России. –

URL: https://goo.su/oLpd

https://goo.su/oLpd


Основатели династии, создатели школы 
гребного слалома в Нижнем Тагиле

Основатели школы гребного слалома в Нижнем Тагиле – тренер, заслуженный
путешественник России Владимир Юрьевич Кайгородов и его супруга, педагог,
тренер Татьяна Сергеевна Халтурина (Кайгородова). В 1979 году в клубе туристов
«Полюс» под руководством В. Ю. Кайгородова собрались 50 подростков, желающих
заниматься водным туризмом. Со временем мастерство ребят росло, но их возраст
не позволял им совершать походы высокой категории сложности. Для того, чтобы
ребята могли тренироваться и участвовать в соревнованиях, было принято решение
проводить тренировки по гребному слалому. Так в клубе «Полюс» стали развиваться
два направления: спортивное – гребной слалом и водный туризм. Численность
воспитанников секции быстро увеличивалась, и к Владимиру Юрьевичу
присоединилась его супруга. Татьяна Сергеевна Халтурина, тренер по плаванию, в то
время преподавала в Нижнетагильском педагогическом училище. С ее приходом в
«Полюс» наладилась учебно-методическая работа клуба: стала вырисовываться своя
система подготовки, была разработана программа обучения спортсменов технике
гребного слалома и водного туризма.



Первые два каноэ для тренировок
Кайгородовы приобрели на собственные
деньги. Тщательно изучив фирменные лодки,
Владимир Юрьевич разработал собственную
технологию для их изготовления. Байдарки и
каноэ делали прямо в мастерской секции
гребного слалома, и к 1987 году тагильский
флот собственного производства насчитывал
уже 60 судов. Тренировались слаломисты в
городском микрорайоне Выя, на реке Тагил.
Летом ребята выезжали лагерем под
Каменск-Уральский для тренировок на
пороге «Ревун» реки Исети. В. Ю. Кайгородов
не только тренировал ребят, но и вывозил
юных спортсменов на соревнования,
показывал им специальные видеофильмы,
знакомил с иностранной литературой об этом
виде спорта.

Источник фото: Свердловская областная Федерация 
гребного слалома. – URL: https://goo.su/wwg2qpU

https://goo.su/wwg2qpU


Результаты столь серьёзной
теоретической, общефизической
и специальной подготовки не
заставили себя долго ждать. Уже
в 1987 году тагильчанин Евгений
Губенко стал чемпионом РСФСР,
он трижды поднимался на
пьедестал почета как в личном,
так и в командном зачете.

На Спартакиаде народов СССР в
состав сборной России входили
сразу пять спортсменов из клуба
«Полюс» и еще четыре человека
выступали за юношескую
сборную.

Евгений Губенко. Источник фото: Свердловская областная 
Федерация гребного слалома. – URL: https://goo.su/FPOdO

https://goo.su/FPOdO


В 1990-е годы тагильские слаломисты в составе
сборной команды России принимали участие в
международных соревнованиях в г. Праге (Чехия), в
первенстве Мира в г. Восо (США). Тренеры из разных
регионов страны приезжали на семинары в Нижний
Тагил, чтобы познакомиться с опытом и методикой
тагильской Школы гребного слалома. В 1993 году
Вячеслав Чекасин стал первым выходцем из «Полюса»,
получившим почетное удостоверение «Мастер спорта
по гребному слалому». В 1994 году в объединении
работали уже 12 педагогов по гребному слалому и
водному туризму. В 1996 году в состав сборной России
вошло уже 7 тагильских спортсменов, 7 мастеров
спорта, 4 человека вошли в сборную команду по
подготовке к Олимпиаде 2000 года.

В тот же период Владимир Юрьевич Кайгородов
возглавил Городскую станцию юных туристов «Полюс».
Кстати, нынешний руководитель ГорСютур М. С. Черных
- бывший воспитанник Школы гребного слалома. Владимир Юрьевич Кайгородов. Источник 

фото: Федерация гребного слалома России. –
URL: https://goo.su/Z51Lu

https://goo.su/Z51Lu


До 2001 г. Татьяна Сергеевна Халтурина (Кайгородова)
руководила объединением «Школа гребного слалома».
Она же являлась и старшим тренером Свердловской
области по гребному слалому. В 2001 году из-за
болезни Татьяны Сергеевны не стало. Её прах был
развеян на реке Исеть, в пороге «Ревун», где она
любила проводить спортивные сборы, в которых
участвовало множество спортсменов Свердловской
области.

С 2001 г. объединением «Школа гребного слалома»
стала руководить дочь Татьяны и Владимира
Кайгородовых - Ольга Владимировна Гвоздева
(Кайгородова), с 1990 года работавшая в объединении
тренером.

Ежегодно 4 января О. В. Гвоздева проводит
соревнования по гребному слалому памяти мамы. Татьяна Сергеевна Халтурина (Кайгородова). 

Источник фото: Федерация гребного слалома 
России. – URL: https://goo.su/Z51Lu

https://goo.su/Z51Lu


Когда-то Татьяна Сергеевна мечтала о том, чтобы спортсмены Нижнего Тагила
приняли участие в самых престижных соревнованиях мира — в Олимпийских играх.
И Ольге Владимировне удалось воплотить эту мечту в жизнь: воспитанники МБУ ДО
ГорСЮТур и спортсмены МБУ СШОР «Уралец» Михаил Кузнецов и Дмитрий Ларионов
стали бронзовыми призёрами Олимпийских Игр 2008 года в Пекине, а так же
участниками Олимпийских игр 2012 года в Лондоне и 2016 года в Рио-де-Жанейро.

20 лет СДЮСШОР «Уралец». Отделение «Гребной слалом» 

Видеоэкскурсия по школе гребного слалома

Источник фото: 
Агентство новостей 

«Между строк». – URL: 
https://goo.su/5eIKx

https://www.youtube.com/watch?v=9EAlvcsRtyg&t=15s
https://ok.ru/video/2267431506236
https://goo.su/5eIKx


В 2019 году Школа гребного слалома отметила
юбилей – 40 лет со дня основания. К своему юбилею
Школа подошла с отличными результатами! Под
руководством опытных тренеров спортсмены ШГС
занимают призовые места на состязаниях разных
уровней. На всероссийских соревнованиях Нижний
Тагил представляют судьи первой и всероссийской
категории. Нижнетагильская Школа гребного слалома
оказала и продолжает оказывать большое влияние на
развитие этого вида спорта не только в Свердловской
области, но и в целом в России. Во всем этом,
безусловно, большая заслуга как действующих
тренеров и спортсменов, так и основателей Школы –
Владимира Юрьевича Кайгородова и Татьяны
Сергеевны Халтуриной.

Нижнетагильская школа гребного слалома отметила
юбилей

Источник фото:  Свердловская областная 
Федерация гребного слалома. – URL: 

https://goo.su/15upzzI

https://www.youtube.com/watch?v=3c0Y9vl2jOQ&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=3c0Y9vl2jOQ&t=8s
https://goo.su/15upzzI




Продолжатели династии
Ольга Владимировна Гвоздева

Заслуженный тренер России, старший тренер сборной
Свердловской области, вице-президент Свердловской
областной Федерации гребного слалома, член
президиума Федерации гребного слалома России,
почетный работник общего образования РФ.

Родилась в 1972 году в Нижнем Тагиле. В детстве
Ольга занималась в секции спортивного
ориентирования при Городской станции юных
туристов, была неоднократным победителем и
призёром крупных Всероссийских и международных
соревнований. В 1992 году молодой спортсменке
было присвоено звание «Мастер спорта России».
После окончания школы поступила в
Нижнетагильский государственный педагогический
институт, окончила его в 1994 году. Источник фото:  Свердловская областная 

Федерация гребного слалома. – URL: 
https://goo.su/Vf9hGbX

https://goo.su/Vf9hGbX


Педагогическая деятельность О. В. Гвоздевой началась в 1990 году на Городской
станции юных туристов. В должности педагога дополнительного образования по
гребному слалому Ольга во всем помогала своим родителям Владимиру Юрьевичу и
Татьяне Сергеевне. Через несколько лет, получив бесценный опыт и проявив
серьезные педагогические способности, О. В. Гвоздева стала уже самостоятельно
тренировать спортсменов. С 1999 по 2012 год она руководила подготовкой отделения
гребного слалома в Детско-юношеской спортивной школе «Высокогорец», работала
тренером сборной команды Нижнего Тагила, а затем и сборной команды
Свердловской области. В 2001 году Ольга Владимировна стала руководителем
отделения «Школа гребного слалома» и старшим тренером сборной команды
Свердловской области.

Среди воспитанников Ольги Гвоздевой - одиннадцатикратные победители Кубка
России, восьмикратные чемпионы России, участники Олимпийских игр 2008 г. в
Пекине и 2012 г. в Лондоне, первые и пока единственные в России бронзовые
призёры Олимпийских игр по гребному слалому, призёры чемпионатов Европы и
Кубков мира: Михаил Кузнецов и Дмитрий Ларионов, а также призёры первенств
Европы и мира Евгений Доронин, Павел Бизяев, Юрий Снегирёв, Никита Губенко.



Ежегодно воспитанники Ольги Владимировны
входят в состав сборной команды России,
являются призёрами и победителями
Всероссийских и межрегиональных
соревнований по гребному слалому.

Ольга Гвоздева многократно являлась
победителем и призёром городского смотра –
конкурса «На лучшую постановку учебно-
тренировочного процесса среди тренеров по
олимпийским видам спорта». А в 2018 году
Ольга Владимировна Гвоздева признана
«лучшим тренером за всё время» по гребному
слалому. Памятная медаль была вручена
тагильчанке министром иностранных дел РФ
Сергеем Лавровым на десятой конференции
Федерации гребного слалома России (ФГСР) в
Москве.

Видеопоздравление воспитанников О. В.
Гвоздевой с 50-летним юбилеем Источник фото:  Тагильский рабочий. –

URL: https://goo.su/fAxAIXe

https://canoesport.ru/slalom/32087-ogvozdeva.html?iccaldate=2022-07-1
https://canoesport.ru/slalom/32087-ogvozdeva.html?iccaldate=2022-07-1
https://goo.su/fAxAIXe


Награды:
Медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» 2 степени;

Знак отличия Свердловской области «Спортивная доблесть»;

Знак отличия города Нижний Тагил «За заслуги перед городом Нижний Тагил»;

Почётная грамота республики Башкортостан «За большой вклад в развитие Олимпийского движения и
подготовку спортсменов высокого класса»;

Почётная грамота Министерства образования и науки Российской федерации;

Почётная грамота Министерства общего и профессионального образования Свердловской области «За
успехи в профессиональной деятельности и многолетний добросовестный труд»;

Источник фото:  Свердловская областная Федерация гребного слалома. – URL: https://goo.su/Vf9hGbX

https://goo.su/Vf9hGbX


«Мое хобби - это моя работа»
интервью Ольги Гвоздевой 

«Если дети добиваются большего, значит, все 
правильно» 

Интервью Ольги Гвоздевой с членом Президиума 
Федерации гребного слалома России

Турниры оставили хорошие эмоции

Тагильский рабочий. 2019. 7 марта. С. 4.

https://old.tagilka.ru/news/news_detail/?ID=74234
https://old.tagilka.ru/news/news_detail/?ID=74234
https://www.telecon-tv.ru/projects/guest/olga-gvozdeva-vremya-novostey-mneniya-16-01-2023/
https://www.telecon-tv.ru/projects/guest/olga-gvozdeva-vremya-novostey-mneniya-16-01-2023/
https://soundstream.media/clip/o-gvozdeva-turniry-ostavili-khoroshiye-emotsii


Продолжатели династии
Олег Вячеславович Гвоздев

(сын О. В. Гвоздевой)

Мастер спорта России по гребному слалому, спортивный
судья 1 категории, многократный победитель Кубка
России по дисциплине каноэ, неоднократный призёр
чемпионатов России по гребному слалому.
Родился 2 февраля 1997 года в городе Нижний Тагил
Свердловской области. В 2015 году поступил в
Нижнетагильский государственный социально-
педагогический институт. В 2019 году окончил ФГАОУ ВО
«Российский государственный профессионально-
педагогический университет» города Екатеринбурга по
направлению «Физическая культура». С 2019 года
является тренером спортивной сборной команды России
по гребному слалому. С 2022 года – тренер по гребному
слалому Спортивной школы олимпийского резерва
«Уралец» г. Нижнего Тагила.

Источник фото: Свердловская областная 
Федерация гребного слалома. – URL: 

https://goo.su/rXbRbT

https://goo.su/rXbRbT


Спортивные достижения:
1 место — Первенство России по гребному слалому среди юниоров и юниорок до 24 лет в 
категории 3хС-1м (2020 год);

1 место 3хС1м —Чемпионат России до 24 лет, город Окуловка (2020 год).

Более подробно о достижениях спортсмена: Свердловская областная 
Федерация гребного слалома. – URL: https://goo.su/rXbRbT

https://goo.su/rXbRbT


Продолжатели династии
Никита Евгеньевич Губенко

(племянник О. В. Гвоздевой)

Мастер спорта России по гребному слалому, мастер спорта
международного класса, судья первой категории по гребному
слалому, кандидат в мастера спорта по спортивному туризму.

Родился 11 января 1994 года в городе Нижний Тагил
Свердловской области. Спортивная карьера будущего
чемпиона началась очень рано, так как вся семья занималась
гребным слаломом. Родители: отец — первый Мастер спорта
по гребному слалому в Нижнем Тагиле и судья Всероссийской
категории — Евгений Губенко и мама Ксения Губенко
(Кайгородова) тренировались у основателей гребного
слалома в Нижнем Тагиле деда Никиты — Кайгородова
Владимира Юрьевича и бабушки Кайгородовой (Халтуриной)
Татьяны Сергеевны. В 2016 году окончил Уральский
федеральный университет имени первого Президента России
Б.Н. Ельцина» г. Екатеринбурга. В 2020 году закончил
магистратуру в этом же университете. С 2010 года и по
настоящее время является членом сборной команды России.

Источник фото: Свердловская 
областная федерация гребного слалома. 

– URL: https://goo.su/wwg2qpU
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Спортивные достижения:
• Победитель Кубка мира, Краков (2018 год);

• Чемпион России и победитель Кубка России в экстремальном слаломе (2020 год);

• 2 место — Кубок России по гребному слалому в категории 3хК-1м (2020 год).

Более подробно о достижениях спортсмена: Свердловская областная 
Федерация гребного слалома. – URL: https://goo.su/wwg2qpU

https://goo.su/wwg2qpU


В одном из интервью Ольга Владимировна Гвоздева рассказала, как в жизни ей
всегда помогало осознание того, что она - продолжатель династии.
По словам прославленного тренера: «Когда семья поддерживает и разделяет твои
интересы, это – здорово! А если дети добиваются большего, чем родители, значит, те
все правильно сделали!».*

_____________________________
*Тагильский рабочий. 2019. 7 марта. С. 4-5.
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