
 

 
 

Семейное чтение на ночь – это одна из самых прекрасных традиций, которая 

способна не только сблизить членов семьи, но и сделать детство детей 

действительно волшебным. Привычка слушать сказки перед сном остается с 

нами на всю жизнь, именно в эти моменты мы погружаемся в мир фантазии, 

встречаемся с героями и переживаем их приключения. Мои родители, как и 

многие, уделяли особое внимание чтению перед сном. Они учили меня любить 

книги, перенося сказки из страниц в реальность нашего дома. Я помню, как с 

нетерпением ждала вечерних чтений, как умилялась голосу мамы, ожесточалась 

вместе с папой на злодеев, и смеялась вместе с бабушкой над забавными 

приключениями. Они дарили мне чудесный мир книг, который навсегда остался 

в моем сердце. 

   Чтение сказок и книг – это не просто способ провести время, это возможность 

подарить своему ребенку мир знаний, эмоций, фантазии. Цитата С.Я. Маршака 

"Дети – цветы жизни" так точно описывает наше отношение к нашим детям, 

которые, подобно нежным цветкам, нуждаются в внимании и уходе. Чтение 

книг вместе, обсуждение сюжетов, создание семейной библиотеки – все это 

формирует не только вкус к литературе, но и укрепляет связи внутри семьи, 

учит пониманию других, развивает воображение и проявляет важность общения 

в семейном кругу. 

   Мой опыт показывает, что семейное чтение – это не только заслуга родителей 

перед детьми, но и обязательство по сохранению традиций, передавая их от 

поколения к поколению. На сегодняшний день, когда технологии и суета 

отнимают у нас время, важно сохранить важные для семьи моменты, такие как 

чтение книг перед сном. Это возможность не только укрепить отношения между 

родителями и детьми, но и влиять на духовно - нравственное развитие ребенка, 

передавая ценности и образцы поведения через книжные истории. 

   В заключение, важно помнить, что семейное чтение – это не просто 



обязанность, а прекрасная возможность провести время вместе, обогатить себя, 

обсудить сюжеты и порой открыть что-то новое друг для друга. Поэтому будьте 

примером для своих детей, берегите традиции семейного чтения и подарите им 

волшебство книг, которое останется с ними на всю жизнь. "Книги – это лучшие 

друзья, они всегда при тебе и готовы подарить незабываемые моменты" – так 

гласит одна из мудрых цитат, которая наглядно демонстрирует важность чтения 

и его ценность в жизни каждого человека. 

 

 

 


