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«Медицина в будущем только тогда приблизится к своей цели,  

когда не будет забывать проложенного ранее пути». 

Гиппократ, «О древней медицине», V век до н.э. 
 

 

20 сентября 1931 года в железнодорожном поселке с интересным итальянским 

названием Сан-Донато, что в семи километрах от Нижнего Тагила, в семье 

Габдрахима и Магиры Ахмадиевых (в девичестве Уилдановой) родилась дочь, 

которую нарекли красивым татарским именем – Рямеля. Позже появились на свет 

еще две девочки – Римма и Роза. 

Семья Ахмадиевых приехала на Урал в поисках работы из маленького поселка 

Нефтяники Бугульминского района. Магира грамоте была не обучена, поэтому 

устроиться на работу не смогла; она пряла овечью шерсть, из которой вязала 

необыкновенной красоты шали. По воскресеньям глава семьи ездил на базар и 

продавал их. 

Габдрахиму повезло больше, он устроился на Рудник имени III-го 

Интернационала в шахту «Капитальная» по добыче медного колчедана. Работа была 

очень тяжелая, но хорошо оплачиваемая. 

В 1938 году Рямеля была зачислена в 1-й класс местной семилетней школы. В 

классе учились дети, говорящие на татарском языке. Летом 1939 года девочку 

отправили погостить в Альметьевский район к родственникам. По семейным 

обстоятельствам ей пришлось остаться там на целый год. Будучи очень скромной, 

Рямеля не сказала, что уже закончила 1-й класс, и ее снова посадили за парту с 

первоклашками.  

В 1940 году родители забрали дочку обратно в Сан-Донато. Татарский класс в 

школе к этому времени расформировали, поэтому Рямеле пришлось снова идти в 

первый класс и изучать русский язык, который она не знала. 

Как только Рямеля закончила первый класс, в 1941 году началась Великая 

Отечественная война. Первые два военных года давались семье не так тяжело: отец, 

работая на шахте, получил бронь и на фронт призван не был; за свой труд он 

получал карточки на хлеб на 1000гр в день. Мать, находящаяся на иждивении, 

получала 200гр хлеба, на детей выдавали по 300гр в день. 
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 Но с 1943 года все изменилось - безработной Магире выдавать хлебные 

карточки запретили. Чтобы прокормить семью, Рямеля устроилась в совхоз, где 

полола и прореживала поля. За свою работу девочке выдавали 500гр хлеба и 

кормили один раз в день. Но этого растущему детскому организму было 

недостаточно, чувство голода преследовало всегда. В свободное от работы и учебы 

время Рямеля на этом же поле собирала гнилую картошку, из которой мать Магира 

делала блины и оладьи на плите.  

  В 1947 году на шахте «Капитальная» случился обвал, камнями Габдрахиму 

повредило ноги. Находясь на лечении в местном госпитале, после тяжелого и 

пыльного труда на руднике, он был воодушевлен работой «в белых халатах». 

Профессия врача показалась ему легкой и непринужденной. И тогда он решил, что 

заканчивающая в этом году седьмой класс Рямеля, точно будет врачом.  

По воле отца она в 1947 году поступила в Нижнетагильскую Фельдшерско-

акушерскую школу (далее ФАШ) на специальность «акушерское дело». Утром до 

учебы Рямеля добиралась на рабочем поезде, а вот вечером шла пешком 7 км до 

Сан-Донато. И так изо дня в день, три года подряд. Учиться порой приходилось 

очень тяжело, но Рямеля справилась. 

В 1950 году, по окончании ФАШ, 

19-ти летняя Рямеля попросила 

распределение в больницу 

Тугулымского района, но ей отказали, 

отправив работать в далекий и 

неизвестный для нее Средний Бугалыш.  

С Приказа №43 от 30 июля 1950 

года «О принятии в должность 

акушерки в Среднебугалышский 

акушерский пункт» началась ее долгая 

профессиональная деятельность на 

медицинском поприще. 

 

 Рямеля Габдрахимовна, 1950г 
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В 1950-е годы ФАП в Среднем Бугалыше находился в доме Бадриева 

Габидуллы, позже эта улица будет названа переулок Больничный.  

 

В 1952 году Рямеля вышла замуж за Садыкова Лифона Хатыповича, 1929 года 

рождения, уроженца села Средний Бугалыш. Продолжая семейную династию 

портных, Лифон Хатыпович всю свою жизнь занимался швейным делом, шил 

одежду для односельчан и жителей окрестных деревень. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 1953 году у пары родилась дочь Гульсина, шестью годами позже, в 1959 

году - вторая дочь Гульзида, а в 1965 году родился сын – Захид. 

В 1954 году, также по распределению, в ФАП приехала работать врач Сухова 

Александра Максимовна, организовавшая врачебный участок. В одной половине 

разместился стационар, а в другой - родильное отделение, где и работала Рямеля. 

Садыкова Р.Г. Садыкова Р.Г. 

Коллектив Среднебугалышского ФАП, 1951год 

Рямеля Габдрахимовна с супругом, 1965г 
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К своей акушерской должности Рямеля Габдрахимовна относилась очень 

ответственно, успевая и работать и вести домашнее хозяйство. В 1958 году 

стажировка у Александры Максимовны закончилась и она уехала обратно к себе в 

Свердловск, а Рямеля осталась трудиться дальше. 

  

 

  

Садыкова Р.Г. 

Садыкова Р.Г. 

Коллектив Среднебугалышского ФАП, 1955год 

Садыкова Р.Г. 

Коллектив Среднебугалышского ФАП, 1959год 
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В 1964 году Рямеля Габдрахимовна работала под руководством фельдшера 

Пономарева Сергея Петровича. 

Садыкова Р.Г. 

Пономарев С.П. 

Коллектив Среднебугалышского ФАП, 1964год 

Садыкова Р.Г. 
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В 1969 году родильное отделение в Среднем Бугалыше закрыли. Рожениц 

отправляли в роддома Натальинска, Сараны и Красноуфимска. Рямелю 

Габдрахимовну перевели работать в детскую больницу по улице Юбилейной 

медсестрой. Где она и проработала до самой пенсии.  

В 1986 году, закончив свою трудовую деятельность, Рямеля Габдрахимовна 

получила приглашение на должность фельдшера в животноводческий комплекс, но 

поработать там ей не удалось, ставку из-за отсутствия финансирования сократили. 

В 2021 году Рямеле Габдрахимовне исполняется 90 лет. Это энергичная, 

жизнерадостная женщина, самостоятельно ведущая домашнее хозяйство. Ее любят и 

навещают дети, внуки и правнуки. На вопрос: «Хотели бы Вы работать в другой 

профессии?» она ответила, что другой жизни уже и не представляет. Призвание 

быть врачом, которое ей когда-то выбрал отец, она пронесла с гордостью и 

самоотвагой. 

За свои 36 лет медицинской деятельности она помогла появиться на свет 

сотням жителей Бугалыша и ближайших окрестностей. Свою любовь и заботу 

Рямеля Габдрахимовна дарила всем детям, без исключения. За добросовестный труд 

в системе здравоохранения и выходом на заслуженный отдых награждена двумя 

почетными грамотами, которые до сих пор хранятся в ее фотоальбоме, как память о 

тех врачебных годах. 

Садыкова Р.Г. 

Коллектив Среднебугалышской детской больницы, 1986г 
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Почетная грамота от Профсоюзного комитета совхоза Бугалышский, 1986г 

Почетная грамота от Исполкома Бугалышского сельского совета народных депутатов, 1986г 


