Чтобы не заставлять читателя долго раздумывать, оговоримся сразу, что речь пойдет об усадьбе Главного начальника горных заводов Уральского хребта, что находится на Набережной рабочей молодежи (бывшей Гимназической) под NЗ. Построена она была в соответствии с заказом Главного заводов правления по проекту уральского зодчего М.П. Малахова. 
Формирование усадьбы началось в 1818 г., а окончательное свое оформление она получила в конце 30-х гг. ХIХ столетия. В ее комплекс входили главный дом, хозяйственные постройки; были даже разбиты сад и огород. Все это было обнесено солидной каменной оградок с металлическими решетками. 
... Должность Главного горного начальника была учреждена в 1826 г. горное правление переводилось из Перми в Екатеринбург, и вся горнозаводская промышленность получала военную организацию. В 1837 г. не совсем еще достроенная усадьба приняла первого хозяина. Им стал генерал-майор свиты Его Императорского Величества Владимир Андреевич Глинка, личность замечательная во многих отношениях. Факт назначения на этy должность заслуженного боевого генерала свидетельствует о том, какое большое значение придавалось дальнейшему развитию Уральского региона. Как свидетельствует «Уральское горное обозрение», он был наделен императором такой властью, (Какая дается генерал-губернатору В областях, объявленных на осадном положении». 
В 1828 г, в ходе турецкой кампании В.А. Глинка командовал резервной артиллерией Второй армии и участвовал в штурме крепости Шуплее, за что был награжден золотой шпагой с надписью «За храбрость» и орденом Св. Владимира III степени. 6 декабря того же года он производится в генерал-майоры; 27 марта 1837 г. Указом Правительствующего Сената назначен Главным начальником горных заводов Уральского хребта; 18 марта производен в генерал-лейтенанты. 
Прибыв в Екатеринбург, В. А. Глинка застал здесь не слишком приглядную картину: «… город… в отношении благоустройства, несмотря на значительную б нем торговлю, богатство и многочисленность жителей, находится б больном беспорядке... в городе нет мостовых, торговые площади невыпланированы и засорены, не устроено водосточных канав, от чего Весной, осенью и в дождливую погоду по некоторым улицам нельзя проехать, мосты одни неисправны, другие ветхи, не везде, где нужно, устроены... Для соблюдения чистоты ничего предпринять нельзя или, говоря другими словами, чистота там невозможно». 

На новой службе В.А. Глинка прославился не только своей строгостью, жесткостью и требовательностью, но и добрым отношением к подчиненным. За время управления Уральскими завода-ми (в частности, в 1847 и 1852 гг.) им были проведены глубокие и хорошо продуманные реформы в организации низшего и среднего горнотехнического образования, что нашло свое отражение в открытии в Екатеринбурге Уральского горного училища; были изданы узаконения об устройстве заводских больниц и аптек, о содержании медицинского персонала, правила о казенном горном промысле, о выдаче продовольствия мастеровым, о казенных рудниках и раз-витии «железного дела», составлена планировка новых улиц и поселений. 
С именем В.А. Глинки связано и дальнейшее развитие медицинской части в Уральском регионе. Основная проблема заключалась в том, что на большинстве заводов работали фельдшеры, так как в «глубинку» никто из квалифицированных медиков ехать не хотел. Генерал для решения этого вопроса предложил ввести институт горных стипендиатов. Все принятые на «казенный кошт» студенты медицинского факультета Казанского университета были обязаны после окончания курса проработать 10 лет на том или ином горном предприятии Урала. В этом случае им выплачивалась стипендия в сумме 200 руб. серебром в год теми заводами, куда они должны были отбыть по получении лекарского звания. Новоиспеченным медикам выплачивались экипировочные и прогонные деньги, а также выдавался набор необходимого медицинского инструментария на сумму 18 руб. 50 коп. серебром. 
А вот как характеризовал этот период в истории горнозаводского Урала писатель-демократ Д.Н. Мамин-Сибиряк: «Времена Глинки и теперь заставляют замкнутый мирок горных инженеров тяжело вздыхать: золотое было время... Сам Глинка оставил по себе все-таки хорошие воспоминания как человек честный, хотя окружающие его воровали напропалую. Внушительная внешность: высокий рост и военная николаевская выправка придавали ему диктаторский вид. Это и был диктатор – прямой, грозный, справедливый до жестокости, вспыльчивый и милостивый».
А вот еще один из любопытных эпизодов, характеризующих Главного горного начальника. Будучи в одной из многочисленных поездок по заводским поселкам, В.А. Глинка остановился заночевать в доме простого работника. Ему весьма понравились щи, приготовленные молодой хозяйкой, чистота и уют жилища. Ужиная с отменным аппетитом, В.А. Глинка вдруг спросил смущавшуюся присутствием столь высокого гостя супругу хозяина о детях. Узнав, что семья еще не успела ими обзавестись, горный начальник полушутя-полусерьезно приказал, чтобы к его следующему приезду в завод дети были непременно, да чтобы именно мальчик, и пообещал в этом случае быть крестником. 
Спустя год В.А. Глинка действительно вновь посетил эти места. В заводоуправлении ему доложили, что какой-то рабочий настоятельно требует встречи - с «самим генералом» по неотложному делу. Прервав свои занятия и не слишком приветливо встретив просителя, горный начальник затем приятно удивился, узнав, что его «приказ» родить сына выполнен. Теперь уже пришел черед генерала держать свое обещание, и В.А.Глинка не только стал крестником новорожденного, но впоследствии поместил «заказанного мальчика» за свой счет в учебное заведение. Вот уж воистину - диктатор грозный и справедливый... 
Примечательно, что «царь и бог Уральского хребтам не нажил ни копейки на этом золотом месте». Возвратившись в Санкт-Петербург, В.А. Глинка доживал свои век в чинах и уважении, но будучи стесненным в средствах. 
После него хозяевами усадьбы на Гимназической набережной были горные начальники генерал-лейтенант Федор Иванович Фелькнер, генерал-майор Александр Андреевич Иосса и тайный советник Иван Павлович Иванов. 
Усадьба Главного горного начальника красива и в настоящее время. Во многом это объясняется тем, что здесь на протяжении длительного периода находилась закрытая больница, своевременно ремонтировавшаяся и содержавшаяся в надлежащем порядке. Остается добавить, что этот комплекс отнесен к категории памятников архитектуры федерального (общероссийского) значения, охраняется государством и является культурным достоянием Екатеринбурга.
