Нет, м ы почти не ходим сегодня на своих двоих. Мерить землю шагами было в моде только на заре цивилизации. Эдак вставал человек, резво делал пробежку с племенем в лес, чтобы поохотиться на мамонта или какого-то еще зверя. Котом, плотно позавтракав, не спеша шел гул ять со своими отроками. Ми р казался ему прекрасным. Пригревало солнце. Ноги несли легко. Дышалось полной грудью. Здоровье играло в мускулах. 
Но однажды на него напала лень. «Зачем, – подумал он, – сбивать подошвы? Дай что-нибудь изобрету, хотя бы колесо». И вскоре пересел на колесницу и поехал. 
Вот мы и приехали. Стоим в автомобильной пробке. Застрять могли где угодно, но в этот раз на перекрестке улиц Луначарского и Куйбышева в Екатеринбурге, почти у того дома, где не так давно жил необыкновенный чудак, что придумал и очень детально разработал прекрасный проект города будущего, хотя скептики упорно называют этот город утопией. Автор дал городу имя с глубоким смыслом Пешеград. И герб придумал: на ярко-зеленом фоне босая нога человека. Рядом желтый кружок с расходящимися от него лучами. Так дети рисуют солнце. Прекрасная эмблема! Забавная, озорная, вид этой босой пятки вызывает веселую улыбку. Хочется разуться, пробежать по зеленому лугу, искупаться в водах чистой реки, что, синея, бежит вдоль Пешеграда такой трудно, но очень хочется представить нашу Исеть. 
Имя этого чудака Лев Артурович Эппле (обрусевший немец). Известный в нашем крае художник ушел из жизни 22 года назад, так и не воплотив свою голубую мечту. Был он образованным и талантливым человеком. Имел абсолютный музыкальный слух, играл на фортепиано, отлично рисовал, много читал, любил и ценил юмор, был большим выдумщиком и фантазером. С юных лет мечтал стать архитектором, но реализовать сумел только талант рисовальщика. 
С 1932 года Л.А. Эппле член Союза художников СССР, успешно работает в книжной графике. Иллюстрирует произведения классиков и современных писателей. особое место в его творчестве занимает детская литература русские народные сказки, сказки Пушкина, Перро, Андерсена, произведения Д. Мамина-Сибиряка, П. Ершова, К. Чуковского. В числе последних его работ назовем «Левшу» Н. Лескова и «Конька-Горбунка» П. Ершова. Эти книжки не устаешь рассматривать, в них особая звучность юмора, живая сказочная атмосфера. Автор понимал, что его рисунки это первое соприкосновение ребенка с литературой, с тем бездонным духовным миром, в который маленький человек должен войти с огромным желанием, как в волшебный дворец. 
Поройтесь в своей домашней библиотеке. Возможно, у вас есть книги с иллюстрациями Льва Артуровича Эппле. Это поможет вам понять талантливого художника, человека с блестящим умом, врожденным артистизмом, пошедшего через ужасы сталинских лагерей. В первый год войны его, жену и дочь выслали из Москвы в Карагандинскую область, потом на Урал, в печально известный «Севугуллаг». Он чудом выжил. После войны он и его семья спецпоселенцы в Сосьве, Ирбите, с 1953-го в Свердловске, без права выезда, с ежемесячными отметками в спецкомендатуре.
«Год назад, пишет его дочь, я ходила в МВД, в рассекреченный теперь архив, чтобы посмотреть личные дела своих родителей. Слезы меня душили, когда читала эти «дела». Какие унизительные бумаги и документы я обнаружила! Папа мне говорил, что перенести весь ужас «Севураллага» ему помогла мечта о Пешеграде, городе 2017 года. Он предполагал, что все-таки к тому времени наступит век Доброты и Разума. Человек вырвется из чудовищного плена монстра хаотического нагромождения камня и бетона, которые высасывают из него жизнь». 
Пешеград разрушили, еще не построив. Большой, сложный макет уничтожили несколько лет назад во время демонтажа выставки на улице Горького, 4 с согласия академика архитектуры Г.И. Белянкина, тогда главного архитектора Свердловска. Но мне посчастливилось видеть макет в мастерской Льва Артуровича, слышать увлеченные рассказы. 
Пешеград – уникальное сооружение в виде многогранной снежинки, где лучи автомагистрали. На них словно нанизаны микрорайоны. В месте пересечения лун и чей городской центр, главная площадь с каким-нибудь красивым монументом. Автор предполагал, что лучшие художники и зодчие соберут сюда свои архитектурные шедевры. Причем, когда бы вы ни оказались на центральной площади днем ли, ночью, должна быть ощущение покоя и отдохновения. Ни одно из зданий по архитектуре не повторяет другое. К центру сходятся восемь парков. В них среди зелени театры, музеи, цирк, спортивные комплексы, крытые бассейны, зоопарк, ботанический сад, крупные магазины, Дворец свадеб, памятники великим людям края. 
Макет необычного города в мастерской Эппле занимал стену от пола до потолка. Бросались в глаза удивительная соразмерность, особое изящество его частей. Кропотливейшая, детальная работа, огромный труд, ничем не вознагражденный. Да разве об этом мечтал автор? Он хотел увести нас всех от городской духоты, суеты и шума в зеленую прохладу. Человечество должно же искать защиту от чрезмерной урбанизации. Может быть, действительно будущее в строительстве городов, подобных Пешеграду гармоничных, стройных, похожих на живой организм.
В мастерской у Эппле в те 60 70-е годы побывало множество людей. Ее хозяин был генератором всяких интересных идей. То он создавал проект космического музея, где, как он говорил, «человек будет ходить по звездам». То принял активное участие в международном конкурсе на создание монумента советско-арабской дружбы (мыслился на Асуанской плотине) и вместе с архитектором Богуславским получил поощрительную премию. Идея же Пешеграда это итог многолетних раздумий неравнодушного человека над судьбами архитектуры. Идею этого необычного проекта использовал в своей картине «Любить человека» режиссер Сергей Герасимов. 
Известный уральский литератор Белла Дижур в одной из публикаций подметила, что продуманность всех частей проекта такова, что автор точно мог сказать, где пешеградцы построят театр, школу, больницу. И даже крематорий!.. И даже винный магазин! Который, кстати говоря, будет единственным на весь город и помещен автором проекта в искусственно созданное болото, чтобы затруднить к нему подступы. 
В этой шутке, которую позволил себе автор в серьезном проекте, отразилась еще одна привлекательная черта художника: его неистощимый юмор. Он считал, что градостроитель должен быть веселым человеком, тогда он не ограничится тем, чтобы с помощью современной техники быстро собирать однообразные дома-клетки для еды и сна. Он должен вложить в свою работу чувство, без чего нет творчества. 
Л.А. Эппле не только создал проект своего города, он детально разработал его концепцию. Конечно, в Пешеграде ходят пешкам! Сегодня медицина точно определила, что для поддержания здоровья и долголетия человек за день должен сделать хотя бы 7 тысяч шагов (японцы делают 10 тысяч). Все помнят тревожный лозунг «Бегом от инфаркта!» Подумаешь, какая идея! скажут скептики, сегодня пешком далеко не уйдешь, жизнь торопит. Уже не автомобили нужны, а индивидуальные летательные аппараты. А все-таки подсознательно все тянутся к природе. 
В Пешеграде планировка города такова, что человек и вынужден пройти пешком в день минимум четыре километра: два на работу, два с работы. Л.А. Эппле всю промышленную зону города поместил в двух километрах от жилых корпусов. Эти два километра сплошной лес или парк, где запрещен всякий транспорт, кроме детской коляски и велосипеда летом, лыж и коньков -- зимой. В этом принципиальное отличие Пешеграда. Прогулка перед работой придает человеку силы, его производительность будет во много раз выше, чем если бы он проехал в душном автобусе. Только в центр будут ездить на метро. 
Пешегр ад задуман как город с населением, Подобно Екатеринбургу, в два миллиона человек, где каждому отведено пять километров голубой дали. Сегодня из своей квартиры из-за нагромождения домов и улиц-коридоров мы видим разве что клочок неба. В Пешеграде дома разбросаны, как горы в природе, улицы представляют просторные долины. В доме не будет ни одной «обиженной» квартиры или комнаты: солнце всюду, потому что микрорайоны имеют меридианную ориентацию. И что еще интересно: окна ваши не будут смотреть на соседские, они обращены в сад, лес или на пруд. 
Все было художником продумано детально, скрупулезно. К примеру, застекленные балконы с зимним садом, птицами, цветами. И не серым, однообразным видел он свой дивный город. Везде цветной бетон, фрески, много света. Лев Артурович был красивым человеком, и мечта у него была прекрасная. 
Известный художник Д. Шмаринов сказал о Пешеграде: «Главная ценность концепции Эппле в том, что она дает возможность реконструировать почти любой город, и не нарушая его исторически сложившейся структуры, обеспечивая в то же время его дальнейший рост и развитие». 
Так надо ли ждать 2017 год? В городах, старых и новых, строительство, хотя с переменным успехом, все-таки ведется. Градостроители могли бы уж теперь использовать идеи Пешеграда. Свести к минимуму ущерб природе, думать больше об естественных потребностях человека: иметь возле дома клочок зеленой травы, над головой не задымленный городской смог, а чистое голубое небо. 
Идеи Пешеграда реальны. мни есть в записках-разработках, продуманных автором во всех деталях. Сними можно познакомиться в Музее истории архитектуры и промышленной техники Урала. Они могут быть полезны в первую очередь градостроителям, а также экономиста м новой формации, социологам, психологам. 
Л.А. Эппле прожил 80 лет. Вероятно, посадил он за свою жизнь не одно дерево, но главное, чем себя обессмертил, - создал город для людей с гуманной и талантливой идеей, где на центральных вратах предполагалось написать: «Привет тебе, Путник! Да будет в душе твоей и в ногах -- легкость».
